
 
 
 
 
 

Speiseplan 
 

für die Woche vom 02.12.2024 bis 06.12.2024 

 
Montag Bayerische Erdäpflsuppe 

Apfelquarktaler mit fruchtigem Beerenkompott 
frisches Obst 
 
 

 

Dienstag Lauchcremesuppe 

,,Mac and Cheese‘‘Makkaroni mit Käsesoße und 
,,Coleslawsalat‘‘ Weißkrautsalat mit Karotten 

     Fitnessriegel 
 

Mittwoch Italienische Minestrone 

Wiener Backhuhn mit Zitronenschnitte und 
pikantem Spreewälder Kartoffelsalat 
Cremedessert 
 

      

Donnerstag: Hühnerbouillon mit Einlage 

Sahneschnitzel mit feiner Soße,  
Reis und buntem Karottengemüse 
frisches Obst 
 

 

Freitag: Pastinakencremesuppe 

Kartoffeltasche mit Kräutersoße und 
Tomaten-Gurkensalat 
Fruchtcocktail 
 

 
 

Änderungen vorbehalten 

Wir wünschen guten Appetit 
Stiftlandwerkstätten St. Elisabeth 

Mitterteich 
 

 
 


